
OŚWIADCZENIE OSOBY PEŁNOLETNIEJ 
dotyczące korzystania z Karma Climb​

 

 

Imię i nazwisko: ..............................................................................................................​
 

Data urodzenia: ...............................................................................................................​
 

Ja, niżej podpisany/a: 

1.​ Oświadczam, że jestem osobą pełnoletnią i świadomie decyduję się na korzystanie z obiektu Karma 
Climb. 

2.​ Mam świadomość, że wspinaczka, w tym bouldering oraz wspinanie z użyciem liny, jest aktywnością 
sportową o podwyższonym ryzyku urazu. W szczególności może dojść do upadku, nieprawidłowego 
lądowania, odpadnięcia od ściany, uderzenia o ścianę lub elementy wyposażenia, kolizji z inną osobą, 
a  także urazów związanych z nieprawidłowym użyciem sprzętu lub błędami podczas asekuracji. 

3.​ Rozumiem, że ryzyk typowo związanych ze wspinaczką nie można całkowicie wyeliminować również 
przy prawidłowej organizacji obiektu i przestrzeganiu zasad bezpieczeństwa. Mając świadomość 
charakteru tej aktywności oraz związanych z nią ryzyk, świadomie decyduję się na korzystanie z Karma 
Climb. 

4.​ Oświadczam, że nie mam przeciwwskazań zdrowotnych do uprawiania wspinaczki i korzystania 
z obiektu. 

5.​ Zobowiązuję się: 
○​ zachowywać ostrożność podczas korzystania z obiektu, 
○​ korzystać ze sprzętu wspinaczkowego wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem, 
○​ przed rozpoczęciem wspinania upewnić się, że zastosowany sposób zabezpieczenia jest 

prawidłowy, 
○​ nie podejmować czynności, do których nie posiadam odpowiednich umiejętności, 
○​ nie podejmować zachowań mogących stwarzać zagrożenie dla mnie lub innych osób, 
○​ stosować się do poleceń personelu dotyczących bezpieczeństwa. 

6.​ W przypadku wątpliwości dotyczących prawidłowego użycia sprzętu, sposobu zabezpieczenia lub 
bezpieczeństwa danej czynności nie podejmę jej do czasu wyjaśnienia wątpliwości. 

7.​ W przypadku złego samopoczucia, urazu, zauważenia sytuacji niebezpiecznej albo powstania sytuacji, 
której nie potrafię bezpiecznie rozwiązać, przerwę aktywność i zwrócę się do personelu obiektu Karma 
Climb. 

8.​ Zobowiązuję się nie korzystać z obiektu po spożyciu alkoholu, pod wpływem środków 
odurzających lub substancji psychoaktywnych, a także po przyjęciu leków lub innych środków, 
jeżeli mogą one ograniczać moją sprawność psychofizyczną lub zdolność do bezpiecznego 
korzystania z obiektu. 

9.​ Przyjmuję do wiadomości, że personel Karma Climb może odmówić mi rozpoczęcia określonej 
aktywności albo nakazać jej przerwanie, jeżeli moje zachowanie, stan psychofizyczny, sposób 
korzystania ze sprzętu lub obiektu stwarza lub może stwarzać zagrożenie dla mnie albo innych osób. 

10.​ Przyjmuję do wiadomości, że naruszenie zasad bezpieczeństwa lub poleceń personelu może prowadzić 
do wypadku i może mieć znaczenie dla oceny odpowiedzialności za jego skutki zgodnie 
z obowiązującymi przepisami.  
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Zgoda na wykorzystanie wizerunku 

Wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie mojego wizerunku na zdjęciach i nagraniach audiowizualnych 
wykonywanych podczas korzystania z obiektu Karma Climb, udziału w zajęciach, zawodach lub innych 
wydarzeniach organizowanych przez Karma Climb sp. z o.o. („Spółka”) oraz na jego rozpowszechnianie przez 
Spółkę w celu informowania o działalności i promocji usług oferowanych przez Spółkę, prowadzonych zajęć oraz 
organizowanych wydarzeń. 

Zgoda obejmuje publikację materiałów zawierających wizerunek: 

●​ na stronach internetowych Spółki, 
●​ na profilach Spółki w mediach społecznościowych, w szczególności na Facebooku i Instagramie, 
●​ w materiałach informacyjnych i promocyjnych Spółki, w tym materiałach elektronicznych i drukowanych, 

grafikach, plakatach i ulotkach. 

Zgoda obejmuje wykorzystanie zdjęć i nagrań w całości lub we fragmentach oraz ich techniczne dostosowanie 
do publikacji, w szczególności kadrowanie, zmianę formatu i montaż. 

Zgoda jest dobrowolna. Brak zgody nie wpływa na możliwość korzystania przez z obiektu. Zgodę można wycofać 
w każdym czasie, kontaktując się pod adresem biuro@karmaclimb.pl. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność 
z prawem wykorzystania wizerunku, które nastąpiło przed jej wycofaniem.​
​
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